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試探，生命成長的挑戰 
劉少銘牧師 (主任牧師) 

3/6/2022 講章摘要 
 
選用經文：路加福音 4:1-13 
 
我們知道罪入了世界以後，試探不斷。但上帝沒有計劃我們一遇試探就要失敗。我們雖然看試探

好像是絆腳石； 但也可以視為生命成長的踏腳石。踏上去，這挑戰使我們向成長，成熟邁進。耶

穌受試探的查考，都記載在馬太，馬可，路加福音之中。今天我們用路加福音來重新考思耶穌受

試探的意義：    
 

4:1-2 預備耶穌受試探的敘述 (你可以說是受試探的引言) 
時間上是耶穌從約旦河回來。受洗是耶穌出來傳道的起步。背景是耶穌滿有聖靈，然後聖靈引導

耶穌到曠野，魔鬼在那裡試探耶穌。我們不要以為靈命成長，靈命激昂，我們就不會遇見試探； 
這是錯的。決定試探我們的是撒但魔鬼；祂要人在試探中伏，被牠俘虜。創造記也出現蛇來引誘

亞當和夏娃； 第一位亞當因試探而跌倒，反而耶穌基督，被稱為末後的亞當 (第二亞當)不受試探

迷惑，擊退撒但魔鬼的作為。為何耶穌要受試探？ 這要證明神的兒子能勝過試探，所以能引領在

試探下的罪人，離開魔鬼的管控，從而回到天父那裡。40 天受魔鬼的試探 。不是三個試探，而

是無數個試探。之後再加上 三個試探。荒野/曠野： 很多缺乏，也激發起人需要的地方。魔鬼藉

人的需要，挑起我們內心的不滿； 挑戰我們對上帝的埋怨； 也挑啟我們對魔鬼的投靠。 
 
第一個試探，4:3-4 石頭變餅的試探  
受魔鬼的試探 40 天後，耶穌餓了。這是禁食操練遇見的經歷。這是生理機能的自然反應。然而，

在屬靈領域也可能會這樣，屬靈操練的時候，也是最軟弱的時候。例如：時常讀經，我們都有悶

的時候； 時常有教會生活，都有想不返教會，看看出面世界的試探和引誘的時候； 一有變成 
Routine 常規化，我們就想想改變。這也可能是一種試探。魔鬼是誰？魔鬼 (διαβολος) 是毀謗者

和敵擋者。祂很狡猾，是明白人的本性和需要的惡者，牠明白我們人性和需要，藉此引誘我們離

開上帝。「餓了」不是撒但來的試探，這是人性的需要不是罪； 只要用在合宜，合法，合理的情

況之中。餓不是罪，不是極盡奢華的宴樂，亳不節制，或食物一味浪費那一種，就可以。性不是

罪，只要在合法的婚約中，不濫交，不攪婚外情，不以色情放縱為本就可以。怒是可以，不可因

怒成恨，成為妄固法紀的報復。怒在伸張公平，公正，公義是可以的。但如聖經所說，「不可含

怒到日落」意思是要管束管理怒氣，不成為長期鬥爭的結果就可。總之，不讓惱恨充昏頭腦。4:3 
撒但引誘耶穌吩咐石頭變成食物。「你若是神的兒子」： 又可譯為「你既然是神的兒子」。這話

包含對耶穌「神的兒子」的挑戰。挑戰耶穌為「神兒子」的獨特身份。「為何石頭變食物算是一

種試探？」魔鬼不是關心耶穌的饑餓。而是引誘耶穌用神蹟證明自己的身份 (4:3)。一個人對自己

的身份不確定時，需要很明顯的事例來滿足自己 和證明自己。我們信徒的試探會不會是不能確定

自己是神的兒女，主的門徒？結果，我們的身份變成我們的特權。耶穌的神蹟從不為滿足自己而

行使。祂是滿足人的需要。祂願意一切聽從上帝的吩咐。4:4 耶穌拒絕，並以聖經來回應。「經

上記着說」這句話提醒我們， 聖經記載很多使我們擊退撒但的說話。人活著不是「單」靠食物 。
縱使饑餓，比吃飽而不尋求上帝的旨意更強。神兒女的使命是遵行神的旨意。 
 
第 2 個試探，向魔鬼投降，以得今世榮華   
4:5 魔鬼把萬國展示給耶穌。「霎時間」是一種影像。 那知霎時間萬國榮華如過眼雲煙。現今特

技電影很利害。一個人站在綠布面前，而電影效果卻把他帶到萬千世界之中。然而，他本人仍站
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在綠布前，毫無動靜。我們人生豈不是一樣？勞苦半生，到頭來，都過去了。功名利祿如浮雲。

魔鬼向耶穌展示萬國中的權柄和榮耀。 4:6 魔鬼把一切給耶穌，只要祂向魔鬼下拜。魔鬼說：

「已給了我」， 這是欺騙，上帝創造天地，從沒有把管理權交給撒但，只交給人類。我們認清雖

魔鬼 – 撒但 – 是世界的王，和空中掌權的首領 (弗 2:2)，但這一切是虛幻，只要魔鬼不能虜掠人

心，牠就發揮不了效用 – 牠只是心魔。真正統治者仍是上帝，創天造地的主。耶穌斷然拒絕向魔

鬼下拜。聖經教導我們要拜上帝，單單事奉上帝。我們稱頌的神，只有天上的父，耶和華萬軍的

上帝。 
 
第三個試探，4:9-12 魔鬼帶耶穌到殿頂，要祂跳下去 
殿頂 – 殿翼 （殿的邊緣） – 好使耶穌能跳下去，這是第 3 個試探。 
魔鬼又再用「你若是神的兒子」來挑戰耶穌。上帝宣告了耶穌是神的愛子；祂用試探要耶穌用行

動來證明自己的身份 (第一個試探用神蹟滿足自己，而這個試探用自殺來體會神的愛和保護。若

跳下去，上帝不做任何事，即是說，祂不看重耶穌是神的兒子； 或者，根本沒有神。這裡的「保

護和看守」是不合理的看顧 – 寵壞了的孩子 – 我要這個； 我要那個； 我要 … 。耶穌提醒不可試

探神 (4:12) . 讓危險沖你而來，而不是自陷危險，以測度上帝的信實。要用「經上」的話來幫助

自己，使我們向撒但誇勝。不要懷疑上帝的關愛。4:13 試探暫時結束。但一次的得勝，不算甚麼，

持續的勝利才是寶貴。 
 
結論 
1) 為何耶穌受試探？魔鬼引誘試探耶穌，放下神兒子的身份，單顧自己; 讓祂作為「神兒子」的

身份變得世俗化，個人化，以情慾為本，忘記父神的旨意。耶穌受的試探卻成為我們的激勵

和鼓舞，因為試探可以誇勝。 
2) 耶穌受試探時，靠甚麼去扺抗各種引誘？「經上記着 … 」。聖經 – 神的話語 (聖經的話語是

權威。神的話語是抵抗試探的武器。讀聖經，不要一知半解。更要熟悉聖經 – 分辨甚麼是真

道理； 甚麼是斷章取義。 
3) 耶穌受哪些試探，可以應用在我們身上？第一，小心肉體的情慾 – 食物，為肚腹 （我們的 

Flesh）; 證明自己的尊貴身份；第二，小心眼目的情慾 – 榮華力量 (權力) (我們的 Will) 。第

三，小心今生的驕傲 – 一鳴驚人，萬人景仰；第四，小心不認識耶穌為神的兒子； 第五，小

心下拜的對象不對。認清魔鬼的詭計，牠要你屈從於牠。 
4) 神容許試探臨到信徒身上，有何用意？好讓我們操練靈修。經過試探才明白自己的缺乏。 久

經沙場才磨煉出精兵； 試探在屬靈上使我們認識自己，在屬靈中成長。 
5) 耶穌受試探，對我們有何提醒？信徒也會面對試探，因而用屬靈操練來裝備自己。 

 
附加資料 (面對試探的方法)： 
1) 相信信實的主，為我們開出路； 上帝應許搭救受試探的人 (哥林多前書 10:13， 彼得後書 2:9) 
2) 學懂試探的陷阱； 提防過量的酒和放縱的宴會 (箴言 23:31-32)； 小心私慾 (雅各書 1:14； 留

意隨從朋友走迷，要小心選擇朋友 (箴言 1:10) 
3) 逃避不是下策 (箴言 4:14-15)。 要轉身離開，君子不立危牆之下，包括：做好預防工夫 ，保

守你的心 (箴言 4:23)；充滿主的愛，才能抵抗撒但 (羅馬書 8:37)；有自知之明 ； 知道在甚麼

地方是軟弱，危險的 (哥林多前書 10:12) ； 提高警覺，小心魔鬼如出沒的獅子猛獸 (彼得前書 
5:8)。 

4) 不可婦人之仁，給魔鬼留地步 (以弗所書 4:27)。不只對話，也要對質 Confrontation，和指控。 
對是對，錯是錯，不能含糊。抵擋撒但，牠才會離開 (雅各書 4:7-8； 路加福音 4:13) 

5) 承認不足，向主求救 (羅馬書 7:24, 25)。保羅曾說我真是苦啊，誰能救我脫離。主禱文也說 ：
「不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡」。 (馬太福音 6:13) 


